
Душ «Виши»
Душ «Виши» Представьте, что Вас нежно ласкают капли теплого летнего дождя. Сразу тысячи водяных струй обдают 

Вас бисером брызг, смывая напряжение, унося с собой тревогу, бессонницу, стресс. Уникальный успокаивающий эффект 
этого массажа незаменим для тех, кто ведет активный образ жизни, часто летает на самолетах, и конечно же занимается 
спортом. Вы медленно плывете в ласковых волнах, расслабляясь и испытывая райское блаженство. Вы почувствуете, 
как мягко прогреваются Ваши мышцы и внутренние органы, а подогретая скамья из светлого итальянского мрамора 
поможет расслабиться. Сочетание щадящего температурного режима, влажности и массажа дает потрясающий эффект 
для выведения шлаков, похудения, выведения лишней жидкости из организма, полнейшей релаксации. 

В зависимости от пожеланий клиента, процедура «душ виши» может быть дополнена (помимо расслабляющего 
массажа) программой по отшелушиванию тела, стимуляцией рефлекторных зон кистей рук, стоп ног, головы, сеансом 
ароматерапии. 

Один из наиболее распространенных видов воздействия - седативный массаж под «дождевыми струями», эффект 
которых создается с помощью гидрораспылителей, оказывает расслабляющее и стимулирующее (в зависимости от 
температуры воды) воздействие. 

Также процедура «душ виши» способствует улучшению крово- и лимфообращения, выведению шлаков из организма, 
детоксикации. 

Во все времена, люди отправлялись поправить здоровье на горячие источники знаменитого французского курорта 
Виши. Там из простой трубы с просверленными дырочками на их тело стекали струйки целебного эликсира - воды, 
обладающей успокоительным эффектом. Сегодня измученные стрессами жители города могут наслаждаться душем 
«Виши» в клинике эстетической медицины «Клеопатра». И не надо ехать во Францию. Душ «Виши» сочетается с: масками, 
скрабами, грязями, морскими водорослями. Процедура идеальна для смывания продуктов, которые трудно удаляются с 
поверхности кожи.


